
ENRICA DI BENEDETTO CV 
 
 
FORMAZIONE: 
 
2017 Acrobatica sui trampoli Carpetbag Brigade 
2016 Acrobatica aerea Teatro Furio Camillo 
2015 Verticali e movimento, Scuola Romana di circo con D. Sardella 
2014 Danza classica indiana Odissi con S. Vona 
2012 Danza classica indiana Dasi Attam (Bharata Natyam) con T. Leucci, IALS Roma 
2011 Workshop di teatro Kathakali con K. Karunakaran 
2011 Workshop di danza sui trampoli con S. Zanini, Teatro Potlach 
2010-2011 Workshop Indian Performing Arts in Theatre House, Santiniketan, West 
Bengal, India presso Sources' Research M. Mèla 
2010 Workshop di Commedia dell'arte con C. De Maglio 
2010 Workshop di tecniche clown con C. Schjelbred 
2010 Workshop di improvvisazione clown con A. Divone e F. Docampo, “La teatreria” 
2008 Workshop teatro di narrazione “La maschera,Il Racconto,La Festa”, con A. 
Cosentino 
2008 Workshop danza e teatro T.I.P.A. (Tibetan Institute of Performing Arts, Dharamsala, 
India) 
2007 Workshop Teatro Eurasiano I.S.T.A. con E. Barba e J. Varley 
2007 Workshop teatrale “Slavianskij Bazar” con N. Skorik (direttore Teatro d'Arte di 
Mosca) e A. Milenin (regista del Teatro studi di Vassil'ev) 
2007 Workshop di arti tradizionali e teatro con M. Mèla 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE: 
 
2017 Trampoliera e fire performer per The Reggae Circus di A. Bono 
2016/ 2017 Tour estivo de la compagnia Le Stanghe e Le Svampe. Partecipa a vari festival 
di teatro di strada fra cui: Il Carosello Festival degli artisti di strada, La Fucina dei sogni 
Buskers Faenza, S’i’ fosse foco Castel Gandolfo, Buskers for Emergency, Stradivarius 
Marina di Campo, Fairylands Festival, Veroli Festival, Mojoca Festival, Bajocco Festival, 
Foggia Teatro Festival, Teatri Peregrini Festival e collabora con il Cirque du Liban in Qatar 
2016 Auditorium Parco della Musica performance con il gruppo I Circolabili 
2015 “Incanti” di I. Tanteri, performance con fuoco e trampoli 
2015 Salone Margherita performance con il gruppo I Circolabili 
2015 Auditorium Parco della Musica, performance con il gruppo I Circolabili 
2015 Teatro Lo Spazio, performance con I Circolabili 
2015 Tour estivo con la compagnia Le Stanghe. Partecipa a vari Festival di teatro di strada 
e altre manifestazioni fra le quali il Premio Cultura Mediterranea organizzato dalla 
Fondazione Carical 
2014 Artista nel Festival Internazionale di Roma Capitale Golden Circus Festival di L. Orfei 
2012 Auditorium Parco della Musica, performance con il gruppo I Circolabili 



2011 Ballerina di danza Chhau nel gruppo di M. Mela. Partecipa a vari festival di teatro di 
strada fra cui Mercantia Festival Internazionale del teatro di strada 
2010 Trampoliera e fire performer per Raggi di Luna di S. Cozzi 
2010 Animatrice, trampoliera e performer per Ass. culturale Il Paese dei Balocchi 
2008-2010 Animatrice a feste di compleanno, centri estivi, laboratori creativi e manuali 
per Flauto Magico 
2010 Artista di strada e trampoliera al “Carnevale Romano 2010” Ass. Endaxi 
2009 Attrice in “Il mio incendio non illumina” produzione di Laboratorio EmigratA 
presentato all'Ass. Culturale LEUSSO, all'Ass. Culturale Hulahoop e al Laboratorio 
Teatrale E. De Filippo 
2008 Animatrice al Centro Estivo del Bioparco di Roma per Ass. Flauto Magico 
2006-2007 Trampoliera e performer per Tetraedro, negli spettacoli “Il tempo Ritrovato” e 
“Tempus Est Iocundum” 
2005 Assistente alla regia ne “Il malato Immaginario” regia di F. Morichini, Teatro 
dell'Orologio  


